Programme du mois de Février 2017
Du pole animation seniors du CCAS 04 93 54 34 45

Matin de 9h00 a 12h00 Apres-midi de 14h00 a 18h00
Mer 01 Jeu collectif pour entretenir la mémoire
chorale
Jeu 02 Faisons sauter les crépes ! avec les enfants de

I’école maternelle de Victor Asso 14h a 15h30
Atelier dessin et peinture de 16h00 a 18h00

Ven 03 Quiz musical, chorale
Lun 06 Atelier entretien de la mémoire avec une
psychologue
chorale
Mar 07 Gym de 14h30 a 16h30,
jeux divers de cartes et de société
Mer 08 Soins esthétiques des mains
chorale
Jeu 09 Atelier floral avec les enfants de I'école

maternelle Victor Asso de 14h a 15h30
Atelier dessin et peinture de 16h00 a 18h00

Ven 10 Activité manuelle, jeux divers, chorale
Lun 13 Jeu collectif « remue-méninges »
chorale
Mar 14 Gym de 14h30 a 16h30,
jeux divers de cartes et de société
Mer 15 Art floral sur inscription
chorale
Jeu 16 Jeux divers
Atelier dessin et peinture de 16h00 a 18h00
Ven 17 Restaurant du mois sur inscription
Lun 20 Jeu collectif « remue-méninges »
chorale
Mar 21 Gym de 14h30 a 16h30,
jeux divers de cartes et de société
Mer 22 loto
chorale
Jeu 23 Jeux divers de cartes et de société
Atelier dessin et peinture de 16h00 a 18h00
Ven 24 Sortie du mois au cinéma sur inscription
Lun 27 Jeu collectif « remue-méninges »
chorale
Mar 28 Gym de 14h30 a 16h30,

jeux divers de cartes et de société




